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求职简历

个人简历
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出生年月：1996.10	
政治面貌：团员
现    居：宜宾市
学    历：本科
体    重：56kg
姓    名：陈梓洁	
民    族：汉		
电    话：180 9999 0088
邮    箱：9089090@qq.com
身    高：176cm
· 2012.09-2016.08			北京护理学院		 临床医学		本科
· 主修课程：内科学、外科学、妇产科学、儿科学、诊断学 、神经病学、精神病学、皮肤性病学、传染病学、预防医学、眼科学、耳鼻喉科学、口腔医学等
医院名称一/ 实习职位 / 2015.08-11
在医院实习期间，先后轮转了内科（呼吸，消化，心血管，内分泌等），外科（骨科，心胸外科等）。熟悉了解临床科室的常见病和多发病的诊断和治疗
医院名称二/ 实习职位 / 2016.03-04
熟悉掌握了规范书写病历，病程记录，手术记录等，熟练掌握了伤口清创缝合术，换药术，导尿术，体表异物取出术，外科相关临床症状及治疗等一系列基本操作技能。
医院名称三/ 实习职位 / 2016.09-12 
在医院实习期间，先后轮转了内科（呼吸，消化，心血管，内分泌等），外科（骨科，心胸外科等）。熟悉了解临床科室的常见病和多发病的诊断和治疗
· 专业证书：医师资格证
· 语言水平：普通话二级甲等证书、英语四级
· 计算机水平：计算机等级证书二级
· 奖学金：2次一等奖学金
· 在校期间，在学联办公室任干事一职，与同学一起组织了多次校级有：“校学联欢迎会”、“金话筒主持人大赛”等等。在活动中不仅培养了我们团队合作的意识，更锻炼了如何统筹规划与协调组织的能力，取得了“优秀干事”的称号。
· 加入了北京大学学工部下的成长学社，在学社中践行越努力越成长的誓言，一同举办过“励志青春——优秀大学生演讲”以及“我的课堂”系列活动。活动中增强了我对学习知识的热情，更鼓励自己向优秀者学习不断进步。
我自认是是一个比较“活泼”的人，处理工作不拘章法，喜欢带问题思考问题，喜欢提出新的创意和想法，让工作充满活力。我是比较乐观的人，性格开朗，爱好看书，接受新事物能力强，表达能力不错，喜欢同结交新的朋友，喜欢组织各种活动。在工作中，我不赞成个人英雄主义，崇尚团队合作，觉得每一个单位的专业和每一个单位的努力协作，才有可能更稳定的通向成功，同时也利益公司的稳定和人员的更新。
自我评价（Self-assessment）
技能证书（Skills certificate）
校园经历（Campus）
实习经历（Internship）
教育背景（Education）
个人信息（Personal Info）




自 荐 书
尊敬的领导：
　　您好！
　　感谢您在百忙之余抽出宝贵的时间来审阅我的个人求职自荐书。  
    我是四川大学的一名本科毕业生, 主修临床医学，将于2016年6月毕业。毕业后我非常希望能进入贵院这样有雄厚技术实力和广阔发展前景的单位工作，在此我真诚的向您介绍自己。
    从事医疗事业一直是我的梦想，是我不懈努力、不断追求进步的动力。四年大学生活，我不仅学习临床专业课程，还系统学习全科医学基础知识及相关技能操作，具备了较好的理论水平。在学好医学课程的同时，我还注重综合能力的锻炼，曾积极组织、参加市、院系各项文体活动和社会公益活动，培养了较强的组织和协调能力，锻炼了自身的交际和沟通能力，发掘了自身积极创新的能力，树立了较强的事业心和责任感。曾获得学院的多个奖项。
    如今，面临毕业我踌躇满志，渴望有一个回报社会和亲人，展现自我才华、实现人生价值的舞台。我深知自己初出校园尚需在临床实践中锻炼自己，进一步提高医疗水平。但我相信在一个精诚团结、锐意进取的集体中，在仁爱领导的关怀和提携下，那么初谙世事的学子亦可成才。怀着对贵单位的向往和执着，冒昧向您推荐自己，如果您选择了我，我将倍加珍惜这难得的机会，并以您的成功为榜样，以全部的热情和信念迎接未来的工作和挑战，如果您不满意，我将知不足而后勇。感谢您的选择，静候您的佳音！
谨祝： 幸福安康，万事遂意！贵单位再创佳！      
此致
敬礼！
自荐人：陈梓洁
日期：2018.3.31
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